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Ένταξη και Χρήση των ΤΠΕ στην Εκπαιδευτική Διαδικασία
Οδηγίες μορφοποίησης των άρθρων: 
Ο τίτλος έχει στοίχιση στο κέντρο και γραμματοσειρά 14-στιγμών
ΣυγγραφέαςΑ1, ΣυγγραφέαςΒ2, ΣυγγραφέαςΓ2 (Γράψτε πλήρη ονόματα)
διευθύνσεις email των συγγραφέων χωρισμένες με κόμμα
1 Θέση ΣυγγραφέαΑ (Γραμματοσειρά Trebuchet, 9-στιγμών με στοίχιση στο κέντρο)
2 Θέση ΣυγγραφέαΒ και Θέση ΣυγγραφέαΓ
Περίληψη
Μια συνοπτική παρουσίαση (100-150 λέξεις) του άρθρου πρέπει να τοποθετηθεί εδώ. Θα πρέπει να περιέχει επαρκείς πληροφορίες ώστε να δώσει στον αναγνώστη πλήρη εικόνα για τα πεδία που διαπραγματεύεται το άρθρο και να περιλαμβάνει τα εξής: στόχοι, σχεδιασμός, μεθοδολογία, προσέγγιση, αποτελέσματα, συμπεράσματα και συμβολή του άρθρου. Η περίληψη δεν αποτελεί εισαγωγή στο θέμα. Παρέχει επαρκείς πληροφορίες ώστε να υπενθυμίζει στον αναγνώστη το αντικείμενο του άρθρου. Θα πρέπει να αποφεύγεται η παράθεση αναφορών στην ενότητα αυτή.
Λέξεις κλειδιά: Χρησιμοποιήστε 3 έως 5 λέξεις κλειδιά χωρισμένες με κόμμα
Εισαγωγή
Το έγγραφο αυτό παρέχει πληροφορίες και οδηγίες μορφοποίησης που θα σας βοηθήσουν να προετοιμάσετε καλύτερα το άρθρο σας. Σάς συστήνουμε να αντιγράψετε το αρχείο αυτό στον υπολογιστή σας και να εισάγετε το κείμενό σας διατηρώντας τη μορφοποίηση που έχει καθοριστεί. Τα διάφορα μέρη του άρθρου (τίτλος, κείμενο, επικεφαλίδες, τίτλοι κ.λπ.) έχουν ήδη καθοριστεί, όπως στο παρόν έγγραφο-υπόδειγμα. Το κυρίως κείμενο θα πρέπει να είναι σε κανονική γραμματοσειρά Book Antiqua, 9-στιγμών, σε πλήρη στοίχιση.
Η Οργανωτική Επιτροπή συστήνει να αποθηκεύσετε το έγγραφο αυτό στον υπολογιστή σας ως υπόδειγμα Word. Έτσι θα επιτύχετε εύκολα τις σωστές μορφοποιήσεις και θα προετοιμάσετε το άρθρο σας στο Word.
Σημαντική σημείωση: Παρακαλούμε να μην υποβάλλετε άρθρα σε μορφοποίηση Microsoft Word (.docx), σε PDF ή σε άλλο επεξεργαστή κειμένου, καθώς μπορεί να υπάρξουν προβλήματα συμβατότητας με το σύστημα υποβολής εργασιών και κρίσεων. Η μη συμμόρφωση της συγγραφής ενός άρθρου με τις παρούσες οδηγίες, σημαίνει την απόρριψή της και φυσικά τη μη συμπερίληψή του στα Πρακτικά του συνεδρίου.
Γενικές οδηγίες
Όταν υποβάλετε το άρθρο σας για κρίση θα πρέπει να είστε σίγουροι ότι δεν υπάρχουν ενδείξεις για την ταυτότητά σας. Διαγράψτε τα ονόματα των συγγραφέων, τη θέση, τη διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, καθώς και κάθε αναφορά σχετική με σας ή το ίδρυμά σας. Το άρθρο σας θα πρέπει να είναι σε μορφή κατάλληλη για «κρυφή» κρίση. Τα προς κρίση άρθρα θα πρέπει να είναι γραμμένα στα Ελληνικά ή στα Αγγλικά.
Μετά την αποδοχή του άρθρου σας, και κατά την τελική υποβολή, θα πρέπει να προσθέσετε στην πρώτη σελίδα, μετά τον τίτλο του άρθρου, τις πληροφορίες που αφορούν στους συγγραφείς, δηλαδή πλήρη ονόματα, διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και θέση (Πανεπιστήμιο, Ινστιτούτο ή Εταιρεία) για κάθε συγγραφέα.
Σημαντική σημείωση: Παρακαλούμε να ακολουθήσετε αυστηρά τα όρια σελίδας για την κατηγορία που ανήκει το άρθρο σας. Αν έχετε ερωτήσεις επικοινωνήστε με την Οργανωτική Επιτροπή στη διεύθυνση etpe2026@uoc.gr. 
Μορφοποίηση άρθρων
Εισαγωγή
Όλα τα άρθρα θα πρέπει να ξεκινούν με την ενότητα της εισαγωγής, η οποία οριοθετεί το θεωρητικό υπόβαθρο και τους στόχους της εργασίας. Σε μερικές περιπτώσεις, είναι δυνατό να θεωρηθεί περισσότερο κατάλληλη η χρήση μιας εναλλακτικής πρώτης ενότητας, ώστε να καλύπτονται οι στόχοι αυτοί.
Σώμα
Το σώμα του κειμένου περιέχει διάφορες ενότητες που περιγράφουν το περιεχόμενο του άρθρου (για παράδειγμα, Μέθοδος, Αποτελέσματα, Συμπεράσματα, κ.λπ.). Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε μέχρι τρία επίπεδα ενοτήτων-υποενοτήτων, ώστε να οργανώσετε καλύτερα το περιεχόμενο της εργασίας σας.
Συμπεράσματα
Η ενότητα αυτή έχει ως στόχο να δημιουργήσει μια ολοκληρωμένη εικόνα του άρθρου, χωρίς να επαναλαμβάνει τα αποτελέσματα. Αποτελεί μια ανακεφαλαίωση του άρθρου, η οποία εξηγεί συνοπτικά τη σημασία και τη συνολική του αξία, παρουσιάζει τα ισχυρά σημεία, προτείνει νέες κατευθύνσεις για μελλοντική έρευνα κ.λπ. 
Βιβλιογραφικές Αναφορές
Μετά την ενότητα των συμπερασμάτων ακολουθεί η λίστα με όλες τις βιβλιογραφικές αναφορές που αντιστοιχούν στις παραπομπές που υπάρχουν στο σώμα του κειμένου. Γενικά, οι υποσημειώσεις θα πρέπει να αποφεύγονται. 
Οι τρέχουσες οδηγίες του προτύπου APA θα πρέπει να ακολουθούνται για τη γραφή των παραπομπών, τόσο στο σώμα του κειμένου όσο και στην αλφαβητική λίστα των βιβλιογραφικών αναφορών στο τέλος του άρθρου (δείτε τις οδηγίες στην ενότητα Βιβλιογραφικές Αναφορές για περισσότερες λεπτομέρειες). Η λίστα των βιβλιογραφικών αναφορών περιέχει μόνο τις υποστηρικτικές πηγές που αναφέρονται στο κείμενο.
Παραρτήματα
Αν είναι απαραίτητη η χρήση παραρτήματος, θα πρέπει να τοποθετηθεί μετά την ενότητα των Βιβλιογραφικών Αναφορών.
Μορφοποίηση σελίδων
Το παρόν πρότυπο ακολουθεί τις οδηγίες για τη μορφοποίηση του άρθρου. Μπορείτε να το χρησιμοποιήσετε για να γράψετε σε αυτό το άρθρο σας.
Μέγεθος σελίδας
Ρυθμίστε το μέγεθος σελίδας σε 17 x 24 cm.
Περιθώρια
Το πάνω περιθώριο θα πρέπει να είναι 2,8cm και το κάτω περιθώριο 2cm. Το αριστερό και το δεξιό περιθώριο θα πρέπει να είναι 2cm.
Κεφαλίδες και υποσέλιδα
Να διατηρήσετε τα στοιχεία και τους αριθμούς σελίδων στην κεφαλίδα, καθώς και τις πληροφορίες του υποσέλιδου της πρώτης σελίδας του άρθρου. Οι υπόλοιπες πληροφορίες θα εισαχθούν από την Οργανωτική Επιτροπή, κατά την τελική επεξεργασία του κειμένου.
Υποσημειώσεις
Δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται υποσημειώσεις ή τελικές σημειώσεις. Αν είναι απαραίτητη κάποια επεξήγηση, αυτή θα πρέπει να ενσωματώνεται στο σώμα του κειμένου.
Μορφή παραγράφων
Χρησιμοποιείστε την καθορισμένη μορφή παραγράφων στο κείμενό σας, κάνοντας μόνο αλλαγές όπως αυτές που αναφέρονται παρακάτω.
Συντομογραφίες και ακρωνύμια
Οι συντομογραφίες και τα ακρωνύμια θα πρέπει να ορίζονται την πρώτη φορά που χρησιμοποιούνται στο σώμα του κειμένου, ακόμη και εάν έχουν οριστεί στην περίληψη. Δεν θα πρέπει να χρησιμοποιούνται συντομογραφίες στον τίτλο του άρθρου ή στις επικεφαλίδες των ενοτήτων, εκτός από τις περιπτώσεις που αυτό είναι αναπόφευκτο.
Επικεφαλίδες ενοτήτων
Τα τρία επίπεδα ενοτήτων-υποενοτήτων κρίνονται επαρκή. Δεν πρέπει να αριθμούνται οι επικεφαλίδες των ενοτήτων. Δεν θα πρέπει να χρησιμοποιείται η αυτόματη αρίθμηση ενοτήτων του Word, είτε σε αριθμητική είτε σε αλφαβητική μορφή.
Επικεφαλίδες πρώτου επιπέδου (μορφή επικεφαλίδας 1ου επιπέδου)
Χρησιμοποιείστε τη μορφή αυτή για τις κύριες ενότητες. Η γραμματοσειρά θα πρέπει να είναι Trebuchet, 10-στιγμών, έντονη γραφή. 
Το διάστημα πριν την παράγραφο θα πρέπει να είναι 12 στιγμές και το διάστημα μετά  6 στιγμές. Η στοίχιση θα πρέπει να είναι αριστερά. 
Δεν πρέπει να χρησιμοποιείτε κεφαλαία γράμματα. Μόνο το πρώτο γράμμα της επικεφαλίδας θα είναι κεφαλαίο. 
Επικεφαλίδες δευτέρου επιπέδου (μορφή επικεφαλίδας 2ου επιπέδου)
Χρησιμοποιείστε τη μορφή αυτή για τις ενότητες δευτέρου επιπέδου. Η γραμματοσειρά θα πρέπει να είναι Trebuchet, 10-στιγμών, έντονη και πλάγια γραφή. Το διάστημα πριν την παράγραφο θα πρέπει να είναι 12 στιγμές και το διάστημα μετά 3 στιγμές. Η στοίχιση θα πρέπει να είναι αριστερά. Δεν πρέπει να χρησιμοποιείτε κεφαλαία γράμματα. Μόνο το πρώτο γράμμα της επικεφαλίδας θα είναι κεφαλαίο. 
Επικεφαλίδες τρίτου επιπέδου (μορφή επικεφαλίδας 3ου επιπέδου)
Χρησιμοποιείστε τη μορφή αυτή για τις ενότητες τρίτου επιπέδου. Η γραμματοσειρά θα πρέπει να είναι Trebuchet, 9-στιγμών, έντονη γραφή. Το διάστημα πριν την παράγραφο θα πρέπει να είναι 12 στιγμές και το διάστημα μετά 0 στιγμές. Η στοίχιση θα πρέπει να είναι αριστερά. Δεν πρέπει να χρησιμοποιείτε κεφαλαία γράμματα. Μόνο το πρώτο γράμμα της επικεφαλίδας θα είναι κεφαλαίο. 
Παράγραφοι
Χρησιμοποιείστε κανονική γραφή στο κυρίως κείμενο των παραγράφων. Η γραμματοσειρά θα είναι Book Antiqua, 9-στιγμών. Όλες οι παράγραφοι θα πρέπει να έχουν μονό διάστιχο. Η πρώτη παράγραφος κάθε ενότητας να είναι χωρίς εσοχή. Οι επόμενες παράγραφοι της ενότητας θα πρέπει να έχουν εσοχή 0,42 cm.  Μην αφήνετε διάστημα ή κενές γραμμές μεταξύ των παραγράφων. Σε όλο το κείμενο δεν θα πρέπει να υπάρχει πουθενά κενή γραμμή μεταξύ τίτλων, παραγράφων ή παραγράφων και τίτλων.
Άλλες μορφές παραγράφων
· Λίστες: Χρησιμοποιείστε την αυτόματη εισαγωγή κουκίδων ή αριθμών για τη δημιουργία λιστών, όπως στο υπόδειγμα.
· Αναφορές: Χρησιμοποιείστε μορφοποίηση 8-στιγμών.
Σχήματα και πίνακες
Ως πίνακας θεωρείται η παρουσίαση δεδομένων κειμένου σε μορφή στηλών και γραμμών. Σχήμα είναι οποιαδήποτε άλλη μορφή παρουσίασης δεδομένων, όπως γραφήματα, σχέδια ή εικόνες. Κάθε σχήμα ή πίνακας θα πρέπει να αριθμείται και να έχει ένα συνοπτικό τίτλο περιγραφής. Κάθε σχήμα ή πίνακας θα πρέπει να αναφέρεται στο σώμα του κειμένου.
Τα σχήματα και οι πίνακες θα πρέπει να εισάγονται στο κυρίως κείμενο, όσο το δυνατόν πλησιέστερα στο σημείο αναφοράς τους. Χρησιμοποιείστε κεντρική στοίχιση.
Αναφορά στο κείμενο
Τα άρθρα που θα γίνουν δεκτά θα χρειαστούν μια τελική επιμέλεια πριν την εκτύπωση. Είναι πολύ σημαντικό οι πίνακες και τα σχήματα να μετακινηθούν εύκολα ή/και να αλλάξουν μέγεθος. Για το λόγο αυτό, μη χρησιμοποιείτε εκφράσεις όπως «παραπάνω» ή «παρακάτω», όταν αναφέρεστε στο κείμενο σε πίνακες ή σχήματα. Χρησιμοποιείστε εκφράσεις όπως «στον Πίνακα 2 δίνεται…», «στο Σχήμα 3 παρουσιάζονται …», κ.λπ.
Μη χρησιμοποιείτε την αυτόματη αρίθμηση του Word για τους πίνακες και τα σχήματα. Η αρίθμηση πρέπει να είναι ενιαία από την αρχή έως το τέλος του εγγράφου (Γράφημα 1, Γράφημα 2, Γράφημα 3, … ή Πίνακας 1, Πίνακας 2, Πίνακας 3, …).
Παραδείγματα
Ο Πίνακας 1 αποτελεί ένα παράδειγμα για τη μορφοποίηση πινάκων. Ο τίτλος κάθε πίνακα θα πρέπει να έχει γραμματοσειρά 9-στιγμών με έντονη γραφή και να τοποθετείται πάνω από το σώμα του πίνακα. Το διάστημα του τίτλου θα πρέπει να είναι ως εξής: πριν 12-στιγμές και μετά 6-στιγμές.
Δεν επιτρέπεται η χρήση κατακόρυφων γραμμών στους πίνακες.
Οι οριζόντιες γραμμές θα πρέπει να έχουν και τη μορφή του παραδείγματος, με πάχος 1 στιγμή στην αρχή και στο τέλος του πίνακα. Όλες οι άλλες να είναι πάχους 1/4 στιγμές.
Πίνακας 1. Παράδειγμα μορφοποίησης πίνακα
	Θέση υπηρεσίας εκπαιδευτικών
	Συχνότητα
	Ποσοστό  %

	[bookmark: _Hlk147230206]Προσχολική αγωγή
	79
	6,8

	Πρωτοβάθμια
	391
	33,6

	Γυμνάσιο
	35
	3,0

	Λύκειο
	216
	18,5

	Σύνολο
	1165
	100,0


Το Σχήμα 1 αποτελεί ένα παράδειγμα σχημάτων. Ο τίτλος θα πρέπει να έχει γραμματοσειρά 9-στιγμών με έντονη γραφή και να τοποθετείται κάτω από το σχήμα. Το διάστημα του τίτλου θα πρέπει να είναι ως εξής: πριν 6-στιγμές και μετά 12-στιγμές.

Σχήμα 1. Κατανομή εκπαιδευτικών με βάση το προφίλ χρήσης ΤΠΕ
Μορφή
Οι πίνακες θα πρέπει να εισάγονται στο σώμα του κειμένου απ’ ευθείας. Το ίδιο και τα σχήματα ή οι εικόνες (όπως στο Σχήμα 1). Πρέπει να γίνεται προσπάθεια, ώστε κάθε πίνακας με τον τίτλο του να διατηρείται στην ίδια σελίδα και όχι να επιμερίζεται σε δύο.
Επίσης, μόνο στην περίπτωση που η εργασία απαιτεί να φαίνεται εικόνα πολύ υψηλής ανάλυσης, θα πρέπει να υποβάλετε κάθε εικόνα ή σχήμα ως ανεξάρτητο αρχείο υψηλής ανάλυσης σε μορφή .gif ή άλλη και σε συνεννόηση με την Οργανωτική Επιτροπή του συνεδρίου.
Οδηγίες για τις αναφορές
Οι αναφορές θα πρέπει να ακολουθούν τις τρέχουσες οδηγίες του προτύπου APA που έχουν προταθεί από την American Psychological Association. 
Οδηγίες για το κείμενο
Στο εσωτερικό του κειμένου του άρθρου σας θα πρέπει να αναφέρετε τις πηγές σας (παραπομπές) αναγράφοντας το κύριο όνομα του συγγραφέα και το έτος σε παρένθεση, όπως φαίνεται στα παραδείγματα των επόμενων παραγράφων. Ακολουθήστε τα παραδείγματα με ακρίβεια.
Όταν υπάρχουν δύο ή περισσότερες εργασίες του ίδιου συγγραφέα, θα πρέπει να τοποθετούνται στη λίστα αναφορών με χρονολογική σειρά, σύμφωνα με το έτος δημοσίευσης. Αν αναφέρετε δύο εργασίες ταυτόχρονα στο κείμενο, θα πρέπει να αναγράφετε και το έτος κάθε δημοσίευσης με χρονολογική σειρά [π.χ.: (Jonassen, 2000; 2003)]. Για την αναφορά εργασιών του ίδιου συγγραφέα (ή των ιδίων συγγραφέων) που έχουν το ίδιο έτος δημοσίευσης, προσθέστε αλφαβητική αρίθμηση μετά την αναγραφή του έτους δημοσίευσης, π.χ.: (Koutromanos & Panagiotakopoulos, 2021a, 2021b). Χρησιμοποιείστε τον ίδιο τρόπο αρίθμησης και στην αλφαβητική λίστα αναφορών.
Στην περίπτωση χρήσης δύο ή περισσοτέρων παραπομπών υποστήριξης του ιδίου θέματος στο σώμα του κειμένου, γράψτε τις παραπομπές τη μία κατόπιν της άλλης με αύξουσα χρονολογική σειρά και με διαιρετικό σημείο μεταξύ τους το ελληνικό ερωτηματικό σε ξενόγλωσσες παραπομπές ή την άνω τελεία σε ελληνόγλωσσες πολλαπλές παραπομπές [π.χ.: (Panagiotakopoulos, 2007; Armakolas, 2010; Verykios, 2020) ή (Παναγιωτακόπουλος, 2012· Καρατράντου, 2013· Βερύκιος, 2021)].
Αν μια εργασία έχει δύο συγγραφείς θα πρέπει να αναφέρονται και οι δύο, τόσο στη λίστα αναφορών όσο και στην αναγραφή της στο σώμα του κειμένου, δηλαδή στην παραπομπή, π.χ.: (Panagiotakopoulos & Papaioannou, 2019). Αν μια εργασία έχει τρεις ή περισσότερους συγγραφείς, θα πρέπει να αναγράφονται τα ονόματα όλων των συγγραφέων στην αλφαβητική λίστα των βιβλιογραφικών αναφορών του άρθρου. Στην αναγραφή όμως της παραπομπής (στο σώμα κειμένου) χρησιμοποιήστε μόνο το όνομα του πρώτου συγγραφέα ακολουθούμενο από κ.ά. για αναφορές στα ελληνικά, π.χ.: (Πιερρή κ.ά., 2013) ή et al. για αναφορές στα αγγλικά, π.χ.: (Russell et al., 2018). 
Στις αναφορές σε πηγές από τον Παγκόσμιο Ιστό θα πρέπει να περιλαμβάνεται το έτος δημοσίευσης ή πρόσφατης ενημέρωσης, καθώς και η πλήρης ηλεκτρονική διεύθυνση του δικτυακού τόπου, μόνο στην περίπτωση που η πηγή εμφανίζεται με ελλιπή στοιχεία ταυτοποίησης σύμφωνα με το ΑΡΑ. Στην περίπτωση αυτή, οι συγγραφείς θα πρέπει να ελέγχουν με προσοχή, ώστε να είναι ενεργός ο σύνδεσμος κάθε ηλεκτρονικής διεύθυνσης που αναγράφεται στη λίστα αναφορών.
Στο τέλος των βιβλιογραφικών αναφορών που σχετίζονται γενικά με βιβλία δεν γράφεται η πόλη έκδοσης, παρά μόνον ο εκδοτικός οίκος. 
Λίστα βιβλιογραφικών αναφορών
Στην ενότητα Βιβλιογραφικές Αναφορές, στο τέλος του άρθρου, θα πρέπει να υπάρχει η ενιαία αλφαβητική λίστα όλων των αναφορών που αξιοποιήθηκαν στην εργασία (ελληνικών – αγγλικών με αυτόματη ταξινόμηση), σύμφωνα με το υπόδειγμα του παρόντος εγγράφου. Γράψτε όλες τις αναφορές σας με αλφαβητική σειρά, σύμφωνα με το επώνυμο του πρώτου συγγραφέα. Στο ΑΡΑ χρησιμοποιείται γραφή με πεζοκεφαλαία. Μόνο το πρώτο γράμμα της πρώτης λέξης του τίτλου κάθε εργασίας θα πρέπει να γράφεται υποχρεωτικά με κεφαλαία, όπως επίσης, η πρώτη λέξη μετά από τελεία και το αρχικό γράμμα των κύριων ονομάτων.
Οι τίτλοι βιβλίων, περιοδικών, συλλογικών τόμων ή πρακτικών συνεδρίων θα πρέπει να έχουν πλάγια γραφή. Δεν πρέπει να χρησιμοποιείται πλάγια γραφή, υπογραμμισμένη γραφή ή εισαγωγικά στους τίτλους περιοδικών, βιβλίων, συλλογικών τόμων ή πρακτικών. 
Ο τίτλος κάθε περιοδικού θα πρέπει να γράφεται με κεφαλαίο το πρώτο γράμμα κάθε λέξης και η βιβλιογραφική αναφορά να ολοκληρώνεται με το DOI της πηγής (εφόσον υπάρχει). Αντίθετα, για εργασίες που δημοσιεύονται σε βιβλία, συλλογικούς τόμους, πρακτικά ή στον Παγκόσμιο Ιστό θα πρέπει να χρησιμοποιήσετε κεφαλαία μόνο στην πρώτη λέξη του τίτλου, στην πρώτη λέξη μετά από τελεία και στα κύρια ονόματα. Ιδιαίτερα στις πηγές από τον Παγκόσμιο Ιστό, οι οποίες δεν ταυτοποιούνται πλήρως, θα πρέπει να παρατίθεται ημερομηνία και σύνδεσμος ανάκτησης.
Στο τέλος όλων των βιβλιογραφικών αναφορών τίθεται τελεία, εκτός από εκείνες που καταλήγουν σε σύνδεσμο.
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